
Организаторы проекта ГТО считают возрождение комплекса ГТО в учебных заведениях 
принципиально важным для формирования у молодого поколения целеустремлённости и 
уверенности в своих силах. 

Возвращение ГТО в Россию востребовано временем и социальными факторами. Оно позитивно 
встречено большинством россиян. Здоровье народа бесценно, и его фундамент закладывается в 
том числе и подобными общегосударственными мероприятиями регулярного характера. 
Наработанный десятилетиями механизм основы системы физического воспитания жизнеспособен, 
и можно надеяться, что его реализация вскоре инициирует прогресс в развитии российского 
спорта. 

#ГТО #ИсторияГТО 

 

 

 




