
С 1974 по 1981 год проводились Всесоюзные первенства по многоборьям ГТО (в 1975 году, 
например, в массовых стартах участвовали 37 миллионов человек, причём в финале ‒ около 500 
человек; призёрам IV ступени присваивалось звание мастера спорта СССР). За семь лет 
многоборий ГТО более 350 000 юношей и девушек стали чемпионами районов, городов, областей, 
республик, 77 человек завоевали почётный титул чемпиона СССР по многоборью ГТО, 100 
человек стали первыми в истории советского физкультурного движения мастерами спорта СССР 
по многоборью ГТО. 
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