
При дальнейшей разработке Талисманов было принято во внимание, что комплекс ГТО ‒ 
полноценная программная и нормативная основа физического воспитания населения страны, 
нацеленная на развитие массового спорта и оздоровление нации. Персонажи идеологически 
гармонично сочетаются с культурой (фольклором) России. Талисманы олицетворяют силу, 
выносливость, скорость, гибкость и прикладные навыки, которые необходимы для гармоничного 
развития личности и физического воспитания ребёнка. 
 
Талисманы антропоморфны, что позволяет сформировать яркий устойчивый образ поведения, 
направленный на занятия физической культурой и спортом у молодого поколения. Персонажи 
различны по гендерному признаку, обладают уникальными качествами, визуально 
подтверждающими принадлежность к различным возрастным группам. 
 
#ГТО #ТалисманыГТО 

 

 




