
Перед Великой Отечественной войной подготовку в ОСОАВИАХИМ прошли до 80% 
военнослужащих сухопутных войск и флота и до 100% авиации. В 1938 году в одном из писем 
Сталин писал: «...Нужно весь наш народ держать в состоянии мобилизационной готовности перед 
лицом опасности военного нападения, чтобы никакая «случайность» и никакие фокусы наших 
внешних врагов не могли застигнуть нас врасплох...». 

Патриотическая целеустремленность и практическое содержание комплекса ГТО прошли суровую 
проверку в огне Великой Отечественной войны. 

Когда перед всеми физкультурными организациями страны стала задача массовой военно-
физической подготовки населения, комплекс ГТО стал одним из важнейших инструментов. 
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