
Основные изменения комплекса «ГТО СССР» (Часть 3) 

В комплексы БГТО и ГТО II ступени входили две ступени на «выполнено» и «отлично». Было 
установлено повторное выполнения норм для значкистов ГТО II ступени при переходе в 
следующую возрастную группу, а нормы по выбору для получения такого значка с отличием 
приравнивались к нормам третьего разряда Всесоюзной спортивной классификации. 

Жизнь показала, что структура комплекса ГТО 1939 года, несомненно, была для того времени 
прогрессивной и актуальной. 
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