
«Из истории ГТО» 

Знак ГТО в СССР придумал обычный московский школьник Владимир Токтаров. Идею 15-
летнего мальчика в жизнь воплотил художник Михаил Ягужинский. Первые значки делались не из 
простого металла, а из настоящего серебра и бронзы. Обладание таким значком ГТО было очень 
почетно и подтверждалось специальным документом. 

 




