
Спортивный праздник «день здоровья» любят взрослые и дети. Как хорошо  побегать, попрыгать и 

повеселиться. 

7 апреля в детском саду с. Графовка был проведен  Всемирный День Здоровья, под  девизом 

«Здоровье – это здорово» 

Воспитатели провели беседы на тему здоровья.  Утром была проведена оздоровительная 

гимнастика. 

Интересно, динамично прошел спортивно-развлекательный досуг  «Здоровье – это здорово!» - это 

увлекательные соревнования для всех участников. Наше состязание было придумано таким 

образом, чтобы  каждый участник независимо от возраста проявил свою силу, смекалку и 

выносливость! А так же был проведен спортивный флешмоб!  

                                

   


