
Отчет о проведении родительского собрания  «За здоровый 

образ жизни всей семьей» 

в МБДОУ «Детский сад села Графовка». 

В рамках проекта «Организация просветительской работы по 

профилактике заболеваний среди населения Шебекинского района  

(Здоровая нация - великая Россия») МКУ «Управление образования 

Шебекинского района» 19 декабря 2018 года в МБДОУ было 

проведено родительское собрание «За здоровый образ жизни всей 

семьей». 

Цель: Формирование у родителей устойчивой мотивации к 

сохранению и укреплению здоровья своих детей. 

Задачи: Повысить уровень знаний родителей в области 
формирования, сохранения и укрепления здоровья детей, здорового 
образа жизни в семье посредством педагогического просвещения; 
Обеспечение тесного сотрудничества и единых требований 
детского сада и семьи в вопросах здоровья детей. 
 
Родительское собрание прошло в форме тематической гостиной. 
Родители принимали активное участие в мероприятии, с 
удовольствием выполняли задания: разгадывали загадки о 
здоровом образе жизни, играли в подвижные игры, делали зарядку 
и делились рецептами вкусных и полезных салатов. 
 

 



 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
 

Игра «Собери пословицу» 
 

 
 
 
 

 
«Отгадай загадку и нарисуй отгадку» 

 
 

 
 



 
 

Подвижная игра « У бабушки в деревне» 
 

 
 
 
 

Игра «Парашют» 
 

 


