
Отчет о проведении флешмоба в МБДОУ «Детский сад села Графовка»  

«Здоровому телу - здоровый дух». 

      

 В соответствии с годовым планом МКУ «Управления образования 

Шебекинского района» на 2018 год и с целью повышения эффективности 

работы ДОО по формированию у детей навыков здорового образа жизни, 

привлечения внимания родительской общественности к популяризации 

занятий физической культурой и спортом 7 июня 2018 года в ДОО был 

проведен спортивный флешмоб с участием педагогов, родителей и 

воспитанников ДОО «Здоровому телу – здоровый дух». Воспитателями было 

создано радостное настроение, дети получили новые впечатления от 

мероприятия. Праздник начался с веселой разминки     «Солнышко - 

лучистое». Дружная взросло-детская команда с энтузиазмом приседала, 

прыгала и маршировала под бодрую музыку, получив мощный заряд радости 

и здоровья на весь день! Проведенное мероприятие доставило удовольствие 

и ребятам и взрослым! Физическая культура и спорт являются важным 

фактором в воспитании молодого поколения, за которым наше будущее и 

славные победы.  

 

 



 

 


