
Утверждаю: 

Заведующий МБДОУ 

«Детский сад села Графовка» 

Перкумас Л.Г. 

 

 

 

 

 

 

 

 ПЛАН  

проведения мероприятий в ДОО с семьями воспитанников 

по пропаганде здорового образа жизни 

№ Дата Мероприятие ответственный 

1. 20.11.2017 Проведение анкетирования среди родителей 

воспитанников «Условия ЗОЖ в семье» 

Инструктор ФК 

2. 20.11.2017-

30.11.2017 

Конкурс рисунков и плакатов с семьями 

воспитанников «Здоровый образ жизни» (все 

группы) 

Воспитатели 

групп 

3 22.11.1017 Минутка здоровья с сотрудниками детского 

сада 

Инструктор ФК 

4. 20.11.2017-

30.11.2017 

Цикл бесед о ЗОЖ с воспитанниками детского 

сада(все группы) 

«Витамины» 

«Правила гигиены» 

«На зарядку становись» 

«Здоровая пища» 

«Человек и его здоровье» 

Воспитатели 

групп 

5. 20.11.2017-

24.11.2017 

Консультация для родителей младших групп 

«Роль семьи в формировании ЗОЖ ребенка» 

Воспитатели 

групп 

6. 24.11.2017 Тематическое игровое занятие «Полезные и 

вредные привычки» (старшая группа) 

Воспитатели 

групп 

7. 20.11.2017-

24.11.2017 

Консультации для родителей средней 

,старшей группы: «Здоровый образ жизни 

ребенка»  

Воспитатели 

групп 

8. 27.11.2017-

30.11.2017 

Родительское собрание, круглый стол, 

викторина «Здоровая семья» (все группы) 

Воспитатели 

групп 

9. 27.11.2017 Конкурс  рисунков среди детей «Мы за 

здоровый образ жизни» (все группы) 

Воспитатели 

групп 

10. 20.11.2017-

30.11.2017 

Оформление родительских уголков по теме с 

периодичной сменяемостью материалов 

Воспитатели 

групп 

11. 28.11.2017 Спортивный праздник «Папа, мама, я –

спортивная семья» 

Инструктор ФК 

12. 05.12.2017 Размещение материалов на официальном 

сайте ДОУ 

Воспитатель 

Чубукова В.Н. 

 


